Presentacion

Cadiz, 13 de Abril de 2018

Estimados/as amigos/as:

Tenemos el placer de daros la bienvenida a las 4as Jorna-
das Nacionales del Dolor SEMERGEN organizadas por el Gru-
po de Trabajo del Dolor de la Sociedad Espafiola de Médicos
de Atencion Primaria (SEMERGEN), y que se desarrollan en el
Parador de Cadiz “Hotel Atlantico” durante estos dias 13y 14
de abril de 2018.

Nuestro objetivo, tal y como hemos venido trabajando en las
anteriores ediciones de estas Jornadas, es favorecer el manejo
del dolor en Atencién Primaria contando con la integracion de
las unidades del dolor. La participacion en diferentes talleres
durante las Jornadas, con varias repeticiones en grupos, os va
a ayudar a abordar temas que responden a las expectativas de
quienes nos dedicamos al dolor en medicina.

La ciudad elegida para este afio ha sido Cadiz, el sur de
Espafa. La “Tacita de Plata” es considerada la ciudad mas an-
tigua de Occidente, y su clima marinero, sus gentes y su aroma
a carnaval, que perdura durante todo el afio, contribuyen al re-
cibimiento que nos da la ciudad en estos dias. En esta urbe de
luz especial conviven en perfecta armonia palacios barrocos y
edificios indianos con la excepcional arquitectura moderna del
Parador de Céadiz, sede de las jornadas, con sus maravillosas
vistas a la Bahia de Cadiz y playa de la Caleta, cuyas moder-
nas instalaciones suman en el desarrollo cientifico de nuestro
encuentro.

Entendemos lo dificil que os resulta la asistencia a este
tipo de jornadas formativas, por lo cual agradecemos aun mas
contar con vuestra presencia, porque de esta manera podemos
poner en comun los nuevos conocimientos y estudios que sur-
gen en nuestro area de trabajo, ademas de la interaccion con
los ponentes en los talleres y vuestra respuesta con el envio de
comunicaciones para aprovechar al maximo este tiempo en las
Jornadas.

Reiteramos nuestra bienvenida y os agradecemos vuestra
presencia, recibid un cordial saludo.

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido
Presidente del Comité Cientifico

Dr. D. Enrique Alcaraz Vera
Presidente del Comité Organizador

COMITE
ORGANIZADOR

| PRESIDENTE

Dr. D. Enrique Manuel Alcaraz Vera

Médico de Familia. Centro de Salud La Laguna. Cadiz. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

VICEPRESIDENTE

Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal

Meédico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia.
Coordinador del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

COMITE
CIENTIFICO

| PRESIDENTE

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido

Meédico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Armilla. Granada.

Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

VICEPRESIDENTE

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Meédico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Vi-
llanueva de la Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de
Dolor de SEMERGEN.

ACREDITACION

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) a la
Secretaria General de Calidad y Modernizacion de la Consejeria
de Salud de la Junta de Andalucia.

Solicitada la acreditacion a través de la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Consejeria de
Salud de la Junta de Andalucia.

Actividad validada por la Comisidn Nacional de Validacion de
SEMERGEN: CNV 00143-2017
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Programa

Viernes 13 de abril

G t%(N ) Talleres Simultaneos (12 Edicién)

Rotacion de Opioides

Salén Santa Maria del Mar
Ponentes:

Dra. D2 Vanessa Deniz Saavedra

Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D% Ana Navarro Siguero |

Meédico de Familia. Centro de Salud Puerta del Angel. Madrid. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Parche de Capsaicina 8% en el tratamiento del dolor
neuropatico periférico

Salén Cortadura

Ponentes:

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Meédico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de
la Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. José Manuel Trinidad Martin-Arroyo
Coordinador Unidad del Dolor. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Fibromialgia en Atencidn Primaria, ;qué podemos hacer?
Salén Camposoto

Ponentes:

Dra. D Maria Reyes Diaz Osto

Meédico de Familia. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Sevilla.

Dra. D Eva Trillo Calvo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Calamocha. Teruel. Miembro del

Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Diagndstico diferencial del dolor lumbar
Salon Torregorda

Ponentes:

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido

Meédico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Armilla. Granada. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D®. Manuela Sanchez Gonzalez

Médico de Familia. Médico de las Unidades Moviles del Dispositivo de
Cuidados Criticos y Urgencias (DCCU). - Sevilla. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

LIS EX Y ) Inauguracion de las Jornadas
Salén Santa Maria del Mar

X LSRN} Conferencia Inaugural

Salon Santa Maria-del Mar

Moderador:

Dr. D. Pedro J. Ibor Vidal

Meédico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Ponente:

Prof. Dr. D. Luis Miguel Torres Morera

Profesor titular de Anestesia y Reanimacion. Universidad de Cadiz. Jefe de

Servicio de Anestesia-Reanimacion y Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario
Puerta del Mar. Cadiz. Presidente de la Asociacion Andaluza del Dolor.

CEZININ ] Pausa-Café

(X a NN Mesa: Presentacion del Protocolo de
derivacion de Atencion Primaria a Unidades del

Dolor para pacientes con Dolor Neuropatico.
Salén Santa Maria del Mar
Moderador:

Dr. D. Pedro J. Ibor Vidal
Meédico de Familia. Centro de Salud Guillem de Castro. Valencia. Coordinador

del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Ponentes:

Dr. D. Emilio Blanco Tarrio
Meédico de Familia. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D2 Concepcion Pérez Hernandez
Jefa de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

m Cena de las Jornadas

Parador de Cadiz “Hotel Atlantico”
Sala Santa Barbara

Sabado 14 de abril

(LEIEEN T Defensa de Comunicaciones Orales.
Sesion |

Salén Santa Maria del Mar

Moderadores:

Dra. D Eva Trillo Calvo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Calamocha. Teruel. Miembro del

Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Alcantara Montero
Meédico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de
la Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

(LEIZICEN ] Defensa de Comunicaciones Orales.

Sesién 1l

Salon Cortadura

Moderadores:

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido

Meédico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Armilla. Granada. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D2 Maria Reyes Diaz Osto
Meédico de Familia. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Sevilla.

(LEIZEN ] Defensa de Comunicaciones Orales.

Sesion il

Salén Torregorda

Moderadores:

Dr. D. Enrique Manuel Alcaraz Vera.

Meédico de Familia. Centro de Salud La Laguna. Cadiz. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D Manuela Sanchez Gonzalez.

Meédico de Familia. Médico de las Unidades Modviles del Dispositivo de
Cuidados Criticos y Urgencias (DCCU). Sevilla. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

(LEZILEN ] Defensa de Comunicaciones Orales.

Sesion IV
Salén Camposoto
Moderadores:

Dra. D Vanessa Deniz Saavedra
Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D Ana Navarro Siguero ;
Meédico de Familia. Centro de Salud Puerta del Angel. Madrid. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

ULEIS[EN ] Mesa: La sensibilizacion central en el

paciente con dolor articular.
Salén Santa Maria del Mar
Moderador:

Dr. D. Enrique Manuel Alcaraz Vera

Meédico de Familia. Centro de Salud La Laguna. Cadiz. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. D2. Ana Moya Amengual

Meédico de Familia. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca.
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Javier Roca Ruiz
Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Sevilla.

[ =11 5 PAN ) Talleres Simultaneos (22 Edicion)

Salon Santa Maria del Mar

Rotacion de Opioides
Ponentes:
Dra. D2 Vanessa Deniz Saavedra

Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D?. Ana Navarro Siguero :

Meédico de Familia. Centro de Salud Puerta del Angel. Madrid. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Parche -de Capsaicina 8% en. el _tratamiento_del .dolor
neuropatico periférico

Salén Cortadura

Ponentes:

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Meédico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva de
la Serena. Badajoz. Miembro-del Grupo de Trabajo Dolor de SEMERGEN.
Dr. D. José Manuel Trinidad Martin-Arroyo

Coordinador Unidad del Dolor. Hospital Universitario Puerta del Mar.
Cadiz.

Fibromialgia en Atencidn Primaria, ¢ qué podemos hacer?
Salon Camposoto

Ponentes:

Dra. D Maria Reyes Diaz Osto

Meédico de Familia. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Sevilla.

Dra. D?. Eva Trillo Calvo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Calamocha. Teruel. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Diagndstico diferencial del dolor lumbar
Salon Torregorda

Ponentes:

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido
Meédico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Armilla. Granada. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D Manuela Sanchez Gonzalez

Meédico de Familia. Médico de las Unidades Mdviles del Dispositivo de
Cuidados Criticos y Urgencias (DCCU). Sevilla. Miembro del Grupo de
Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

m Pausa-Café

(PG NN ] Talleres Simultaneos (3% Edicion)

Rotacion de Opioides

Salén Santa Maria del Mar

Ponentes:

Dra. D?. Vanessa Deniz Saavedra

Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D Ana Navarro Siguero ;

Médico de Familia. Centro de Salud Puerta del Angel. Madrid. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Parche de Capsaicina 8% en el tratamiento del dolor
neuropatico periférico

Salon Cortadura

Ponentes:

Dr. D. Antonio Alcantara Montero

Meédico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don Benito-Villanueva

de la Serena. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de
SEMERGEN.

Dr. D. José Manuel Trinidad Martin-Arroyo
Coordinador Unidad del Dolor. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.

Fibromialgia en Atencidn Primaria, ;qué podemos hacer?
Salén Camposoto

Ponentes:

Dra. D? Maria Reyes Diaz Osto

Médico de Familia. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.
Sevilla.

Dra. D2. Eva Trillo Calvo
Meédico de Familia. Centro de Salud de Calamocha. Teruel. Miembro del
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Diagnostico diferencial del-dolor fumbar
Salon Torregorda
Ponentes:

Dr. D. Rafael Angel Carrascal Garrido
Meédico de Familia. Unidad de Gestion Clinica de Armilla. Granada. Miembro
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dra. D Manuela Sanchez Gonzalez

Meédico--de Familia.-Médico de las Unidades Mdviles del Dispositivo de
Cuidados. Criticos y Urgencias (DCCU). Sevilla. Miembro del Grupo de
Trabajo de -Dolorde SEMERGEN.

(/XN Clausura de las Jornadas y entrega de

premios
Salén Santa Maria del Mar



